Donne, cancro e make-up: la forza del sorriso

Presentato il progetto “La forza e il sorriso”, laboratorio gratuito di make-up per donne in terapia oncologica.

L’iniziativa nasce in Italia sotto il patrocinio di UNIPRO (l'associazione che raccoglie le aziende cosmetiche italiane) e si ispira all’esperienza internazionale di "Look good feel better", analogo programma varato negli Stati Uniti nel 1989 e che si è progressivamente esteso in 19 paesi nel mondo. Le sedute organizzate da “La forza e il sorriso” sono incontri di gruppo della durata di 2 ore, a cui partecipano dalle 3 alle 7 donne. Sono presenti una psicologa-psicoterapeuta e dei consulenti di trucco professionisti, esperti che insegnano accorgimenti per realizzare il make-up giusto e fanno provare nuovi trattamenti di bellezza viso-corpo. Vengono forniti alle pazienti suggerimenti e consigli per migliorare il proprio aspetto fisico, per ridisegnare i tratti del volto, per ritrovare, guardandosi allo specchio, la propria identità e per tornare a coltivare la propria femminilità. Infatti, durante la chemioterapia o la radioterapia la pelle, i capelli e le unghie possono subire dei cambiamenti con conseguenze sulla percezione della propria immagine e sulla vita di relazione. Al termine della sessione viene regalato un kit di bellezza per continuare a casa quanto appreso.

L’Assessore alla Salute del Comune di Milano Riccardo De Corato ha espresso il suo pieno appoggio all’iniziativa dichiarando che: "questo è un progetto che andrà sicuramente allargato ad altre realtà e ancora sviluppato poiché si tratta di un programma che nasce da una conoscenza effettiva delle condizioni di vita e psicologiche di una donna sottoposta a cure oncologiche. Si va, quindi, al di là delle cure mediche, esprimendo un concetto positivo per invogliare le donne a prendersi cura di se stesse anche esteticamente. Se una donna, infatti, torna a prendersi cura di sé significa allora che torna a vivere e così anche i suoi familiari e chi le sta accanto”.


Per le persone che desiderano maggiori informazioni: www.laforzaeilsorriso.it
Per partecipare gratuitamente alle sessioni di trucco contattare il seguente numero di telefono: 02-28177380
dal lunedì al venerdì dalle ore 9.00 alle ore 17.00 

e-mail: info@laforzaeilsorriso.it 
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